
 Pour que chacun 
puisse faire 
 sa part… 

 

 
 
 
 
 
 
 

En ce début d’année, voici venu le temps des résolutions.  Pourquoi ne 
pas adopter celle-ci : « Je mets ma poubelle au régime ! » 
 
Vous avez reçu de beaux cadeaux qui ont maintenant remplacé divers 
articles que vous possédiez et qui ne vous sont plus utiles, alors 
n’engraissez pas votre poubelle et pensez au réemploi. 
 
Vous pouvez vous départir d’articles dont vous n’avez plus besoin au 
profit des membres de votre famille,  de vos amis, de vos voisins. 
 
Si vous ne connaissez personne 
qui aurait besoin de ces articles, 
alors consultez le répertoire des 
récupérateurs de la MRC 
d’Abitibi-Ouest.  Il se retrouve aux 
pages 27 et suivantes de votre 
Bottin vert.   
 
Le Bottin vert est aussi disponible 
en ligne sur l’Inforoute de la MRC 
d’Abitibi-Ouest au mrc.ao.ca, sous 
la rubrique Environnement de la 
page des nouvelles. 
 
Vous serez surpris d’y découvrir la 
variété des matières acceptées et 
réemployées via les récupérateurs. 
 
 

 
 

 

LE RÉEMPLOI 

 

Donner, prêter, réparer ou vendre 

les biens usagés sont des moyens 

d’épuiser les surplus ou 

d’économiser.  De plus, ces 

actions réduisent la quantité de 

biens produits et surtout, la 

quantité de biens destinés à 

l’élimination. 

 

Les retombées du réemploi sont 

multiples et se regroupent dans 

les trois sphères du 

développement durable que 

sont l’économie, la société et 

l’environnement. 
 

Source : Recyc-Québec 

Des questions ?  Écrivez-nous : bottinvert@mrcao.qc.ca  
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Centre de valorisation 
des matières 

résiduelles (CVMR) 
et écocentre 

 
15, boulevard 

Industriel, La Sarre 
 

Heures d’ouverture : 
Lundi au samedi 

8h00 à 16h00 
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